Wer sollte den Kurs nicht wahlen?

é‘_‘[} Du gehst davon aus, dass du ausschlieflich im Bereich Nahrungs-
zubereitung arbeiten wirst.

Du kannst nicht nach Anweisungen arbeiten.

Du kannst nur alleine am besten arbeiten.
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Dich interessieren Themen wie Nachhaltigkeit, Umweltschutz,
Wirtschaft nicht.
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Die 17 globalen Ziele fiir nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030, die Sustainable
Development Goals (SDGs), richten sich an alle: die Regierungen weltweit, aber auch
die Zivilgesellschaft, die Privatwirtschaft und die Wissenschaft.
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Verbraucherbildung (VB)
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Welche Inhalte werden im Kurs vermittelt? Ab Jahrgang 7 bis Jahrgang 10 werden fiinf Bereiche bearbeitet.
Dabei gibt es verschiedene Schwerpunkte, unter anderem:

Durch das Fach VB wirst du auf aktuelle und zukiinftige Herausforderungen im
Privat- sowie im Berufsleben vorbereitet.

Nachhaltiger Konsum (Abfallvermeidung, 6kologischer FuRabdruck, ...)

Verbraucherrechte (Kauferschutz, Gitesiegel, ...)

Die Kenntnisse, die du hier erwirbst, werden dir helfen, Entscheidungen als
Verbraucherin und Verbraucher selbstbestimmt, gesundheitsférdernd,
qualitatsorientiert, nachhaltig und sozial verantwortlich zu treffen und
umzusetzen.

Finanzplanung (meine erste eigene Wohnung, Schuldenpravention, ...)
Erndhrung und Gesundheit (saisonale und regionale Produkte, ...)
Digitalisierung (Internethandel, soziale Netzwerke, ...)

Umgang mit Konflikten (Kommunikation, Konfliktstrategien, ...)
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Grundtechniken der Nahrungszubereitung (Lebensmittelauswahl, ...)

Wer sollte den Kurs wahlen?

© Du bist teamfahig und riicksichtsvoll.
© Du méochtest lernen, umweltbewusst zu handeln.
© Du kannst gewissenhaft, sauber und umsichtig arbeiten.

© Du bist interessiert an gesunder Erndhrung.

Abb. 1: Lernfelder Verbraucherbildung

www.fachportal.lernnetz.de




